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Nerki nie bolqg, boli niewiedza

JEZELI SKONCZYLES 50 LAT,
SPRAWDZ, CZY MASZ ZDROWE NERKI
PRZYJDZ NA BEZPLATNE BADANIA KRWI ﬂ 6
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NIEDZIELA
6 kwietnia 2014
godz. 9:00-17:00

Sekeja Nefrologiczna &
® Izby Gospodarczej ®
. Medycyna Polska

)

Nefron .-

** STACJA DIALIZ B. BRAUN AVITUM

ul. Sienkiewicza 3, Nowy Tomysl

(w poblizu Szpitala im.Kazimierza Hotogi)

WYMAGANA WCZESNIEJSZA REJESTRACJA
1-2 kwietnia 2014, godz. 10:00-15:00
tel. 797 736 776, 797 736 767

Na przewlekdqg chorobe nerek cierpi prawie 4 miliony Polakéw.

Wigkszos< z nich nie zdaje sobie z tego sprawy, poniewaz choroba
poczqtkowo czgsto przebiega bez objawow. Pacjenci trafiajq do lekarzy,
gdy ich nerki sq juz zniszczone, organizm zatruty toksynami,

a serce i inne narzqdy wewnetrzne powaznie uszkodzone.

Choroby nerek mozna w tatwy sposéb wykryé
podczas badan moczu i krwi.
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Wiqcei informacji: www.nefrotest.com



Nefrotest B/BRAUN
Nerki nie bolg, boli niewiedza SHARING EXPERTISE

Nowy Tomysl, 24 marca 2014 r.

Wiecej informaciji Kontakt z mediami:

Kierownik Stacji Marzena Fink-Stelmasiak

dr Leszek Niepolski tel.512 556 512

Stacja Dializ NZOZ Avitum w Nowym Tomyslu e-mail: marzena@perpetuummedia.pl

ul. Sienkiewicza 3
64-300 Nowy Tomysl
tel. 61 442 71 80
tel. 602 697 585

email: leszek.niepolski@avitum.com.pl

Kampania spoteczna NEFROTEST pierwszy raz w Nowym Tomyslu.

400 osdb zbada za darmo nerki.

Osoby, ktére ukonczyly 50 lat, beda mialy okazje za darmo zbadaé swoja krew pod katem
choréb nerek. W niedziele, 6 kwietnia 2014 roku odbedzie sie akcja NEFROTEST w Nowym
Tomyslu. Jest to czes¢ ogdlnopolskiej kampanii spotecznej organizowanej przez Nefron Sekcje
Nefrologicznga Izby Gospodarczej Medycyna Polska oraz B. Braun Avitum Polska. Na terenie
catego kraju akcje wspiera Pani Anna Komorowska - Matzonka Prezydenta RP oraz prof.
Marian Klinger - Krajowy Konsultant w dziedzinie Nefrologii. Na szczeblu regionalnym
badania swoim patronatem objeli: Arcybiskup Metropolita Poznanski - Stanistaw Gadecki,
Przemystaw Pacia - Wicewojewoda Wielkopolski, Andrzej Wilkonski - Starosta Nowotomyski,
Henryk Helwing - Burmistrz Nowego Tomysla, Piotr Diugosz - Burmistrz Lwowka, Roman
Maternik - Burmistrz Opalenicy, Tomasz Kurasinski - Burmistrz Zbaszynia, Janusz Nowak -
dyrektor Szpitala w Nowym Tomyslu oraz prof. Andrzej Oko - Wojewddzki Konsultant
w dziedzinie Nefrologii.

Sekcja Nefrologiczna Izby Gospodarczej Medycyna Polska oraz B. Braun Avitum Polska chca zwrodcic
uwage na profilaktyke chordb nerek wszystkich mieszkancow Nowego Tomysla i okolic. Szacunkowo,
w Polsce problemy z nerkami ma ponad 4 miliony osdb. Wiekszos¢ z nich nie zdaje sobie z tego sprawy.
»,O nerkach, mowi sie czesto jako o cichym zabdjcy. Choroby tych narzadéw moga rozwijac sie nawet 20
lat, a pacjent o tym nie wie. Nic go nie boli, a potem nagle trafia na dializy lub na pilng liste do
przeszczepu nerki. Tymczasem wystarczy proste badanie moczu i krwi, by wykryé przewlektg chorobe
nerek we wczesnym stadium. Pacjent ma wtedy szanse na petne wyleczenie” - ttumaczy dr Leszek

Niepolski, Kierownik Stacji Dializ NZOZ Avitum w Nowym Tomyslu.
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Nerki nie bolg, boli niewiedza SHARING EXPERTISE

Aby przebadac krew podczas NEFROTESTU w Nowym Tomyslu trzeba pamietac o wczesniejszej rejestracji
na badania. ,Rejestracja pozwoli nam wprowadzi¢ porzadek podczas badan. Pacjenci bedg przychodzi¢ na
konkretng godzine, by unikngé niepotrzebnego, dlugiego oczekiwania w kolejce. Przypominam tez, ze aby
sie przebada¢, nie trzeba by¢ na czczo” - mowi Bozena Kucz, pielegniarka oddziatowa Stacji Dializ NZOZ

Avitum w Nowym Tomyslu.

Trzeba takze pamieta¢, ze na badania moga zapisa¢ sie tylko osoby od 50. roku zycia.
Wymagany bedzie numer PESEL. Rejestracja zostanie przeprowadzona 1 i 2 kwietnia br. pod
jednym z dwoch numerow telefonéw: 797 736 776, 797 736 767 , w godz. 10:00 - 15:00.

W grupie najwiekszego ryzyka zachorowania na niewydolno$¢ nerek sg osoby chore na cukrzyce,
nadcisnienie, schorzenia uktadu krazenia (pacjenci po przebytych zawatach, udarach, z miazdzycg) oraz
po 60. roku zycia. Profilaktyczne badania zalecane sg tez tym, ktdérzy majg w rodzinie osoby chore na

nerki. Wiasciwie kazdy dorosty powinien poddac sie raz na rok kontrolnym badaniom nerek.

Mowy Tomy$l to juz trzydzieste dziewigte miasto na mapie Polski, gdzie odbywa sie kampania
NEFROTEST. Od poczatku akcji w 2010 roku, przebadaliSmy ponad 25 tysiecy osob. Prawie zawsze jest
duzo wiecej chetnych niz dostepnych na badania miejsc. Wszyscy przebadani, ktdrych wyniki nie miescity

sie w normach zostali skierowani na dalszg diagnostyke.

Organizatorami akcji sg Nefron Sekcja Nefrologiczna Izby Gospodarczej Medycyna Polska (organizacja

skupiajaca operatorow stacji dializ w Polsce) oraz B. Braun Avitum Polska.

Akcje NEFROTEST w Nowym Tomyslu swoim patronatem wspierajq: prof. Marian Klinger - Krajowy
Konsultant w dziedzinie Nefrologii, Arcybiskup Metropolita Poznanski - Stanistaw Gadecki, Przemystaw
Pacia - Wicewojewoda Wielkopolski, Andrzej Wilkonski - Starosta Nowotomyski, Henryk Helwing -
Burmistrz Nowego Tomysla, Piotr Dlugosz - Burmistrz Lwoéwka, Roman Maternik - Burmistrz Opalenicy,
Tomasz Kurasinski - Burmistrz Zbaszynia, Janusz Nowak - dyrektor Szpitala w Nowym Tomyslu oraz prof.
Andrzej Oko - Wojewddzki Konsultant w dziedzinie Nefrologii. Na terenie catego kraju, kampanie wspiera

takze Pani Anna Komorowska — Matzonka Prezydenta RP.
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